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MENSE   

prodotti e servizi per la ristorazione 

BAR COMUNITA’   RISTORANTI   

Nero di seppia 100% naturale  

Seducenti nel loro colore  nero 
intenso, dovuto all’aggiunta  

nell’impasto di nero di seppia 
naturale, sono molto adatti     

anche per aperitivi Finger Food 
dal  forte impatto sensoriale.  

CODICE  : 16P299 

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 3 kg.  

Facile e veloce da preparare, è il piatto perfetto per ogni 
occasione speciale!  

in acqua bollente  in padella  nel forno a vapore  



Codice : 16P106 

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 5 kg.  

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 5 kg.  

Codice : 16P101 

Le spizzichelle mix 5 gusti “CGM” 

Busta : 500 grammi 
Cartone : 5 kg.  
Non frazionabile 

Codice : 16P103 
Codice : 16P162 

Mozzarelle al tartufo panate “CGM” 

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 3 kg.  

Polpettine di melanzane “CGM” Polenta stick al rosmarino “CGM” 

Confezione: 1 kg. 
Cartone: 4 kg. 

Arrosticini di totano gratinati  

Codice : 14P39 

Confezione: 1 kg. 
Cartone: 4 kg. 

Pepite di pesce spada e olive panate  

Codice : 14P40 



Finocchi a fette “MAESTRO VERDURA” 

Confezione: 2,5 kg. 
Cartone: 10 kg. 

Codice : 12O128 

Zucca a cubetti “MAESTRO VERDURA” 

Confezione: 2,5 kg. 
Cartone: 10 kg. 

Frutti di bosco 4 gusti con ribes “SCHERINI” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 5 kg. 

Codice : 12F08 

Castagne marroni sbucciate “SCHERINI” 

Confezione: 1 kg. 
Cartone: 10 kg. 
Origine : Galizia 

Carciofi a spicchi “SCHERINI” 

Confezione: 2,5 kg. 
Cartone: 10 kg. 

Codice : 12O19 

Verza tagliata IQF “ARDO” 

Cartone : 5 kg. 
Non frazionabile 

Codice : 12F03 

Codice : 12O200 

Codice :12O127 



Filetti di pollo impanati “AMADORI” 

Peso unitario : 100 grammi 
Confezione : 1 kg. 
Cartone : 3 kg. 
Non frazionabile 

Milanese di petto di pollo “DIA” 

Peso unitario : 200 grammi 
Cartone : 3 kg. 
Non frazionabile 

Codice : 16P252 FATTA A MANO NON RICOMPOSTA 

Cordon bleu pollo “FILENI” 

Peso unitario : 125 grammi 
Cartone : 4 kg. ( 32 pezzi ) 
Non frazionabile  

Codice : 16P07 
Codice : 16P160 

Alette pollo speziate Alì Babà “FILENI” 

Cartone : 3 kg. 
Non Frazionabile 

Codice : 16P134 Codice : 16P130 

Coscia tacchino disossata ripiena “FILENI” 

Confezione : 0,65 kg. 
Cartone : 6 confezioni 

Pepitos filetti pollo impanati“FILENI” 

Cartone : 2,5 kg.  
Non Frazionabile     

Codice : 16P37 



Fesa suino 

Cartone : circa 10 kg. 
4 / 5 pezzi per cartone 

Codice : 4C20 

Codice : 10C35 

Polpa cervo EXTRA “VADEX” 

Cartone : 5 kg. 
Non frazionabile  

Codice : 10C18 

Bocconcini capriolo 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 5 kg. 

Carne cubettata di spalla, collo, coscia, petto - RESA 100% 

Carrè Agnello Frenched Racks “NUOVA ZELANDA” 

Peso unitario : circa 1 kg. 
Cartone : 10 pezzi 

Coppa suino senza osso rifilata 

Peso unitario: circa 2,5 kg. 
Cartone: 4/5 pezzi  

Codice : 4C02 

Fesa vitello “OLANDA” 

Peso unitario : 5 / 6 kg. 

Codice : 9C20 

Codice : 6C06 



Scampo intero Danimarca 13 / 16 “LAESO” 

Confezione: 800 grammi 
Cartone : 6 confezioni  

PROVENIENZA : Danimarca                                  
Pescato in : Oceano Atlantico Nord Orientale  
Zona FAO 27 ( Mare del Nord, Skagerrak, Kattegat ) 

NEPHROPS NORVEGICUS 

Codice : 14C94 

Scampo intero Scozia 21 / 30 “MACDUFF”   

Confezione : 750 grammi 
Cartone : 6 confezioni 

Origine : Scozia 
Pescato in : Oceano Atlantico Nord Orientale 
Zona FAO 27 

Codice : 14C107 

NEPHROPS NORVEGICUS 

Mazzancolla Atlantica Intera “CUBA” 40 / 50  

PENAEUS NOTIALIS 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 18 kg.  

PROVENIENZA : Cuba                                    
Pescato in : Oceano Atlantico Centro Occidentale   
Zona FAO 31 

Codice : 14C100 

Gambero Atlantico Argentina 20 / 30 L2 “ARBUMASA”    

Confezione: 2 kg. 
Cartone: 12 kg.  

Pescato in: Oceano Atlantico Sud Occidentale   
Zona FAO 41 

PLEOTICUS MUELLERI 

Codice : 14C83 

Codice : 14C33 Codice : 14C103 

Mazzancolla Tropicale sgusciata devenata Ecuador 61/70  

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 10 kg.  

ALLEVATO in: Ecuador 

PENAEUS VANNAMEI 

Coda mazzancolla Tropicale con guscio Ecuador 36/40  

Confezione : 2 kg. 
Cartone : 12 kg.  

ALLEVATO in: Ecuador 

PENAEUS VANNAMEI 



Confezione : 8 kg. 
Non frazionabile 

 ILLEX ARGENTINUS 

Pescato in : Oceano Atlantico    
Sud Occidentale  
Zona FAO 41  

Tubo Totano Atlantico M interfogliato 

Codice : 14M06 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 4 kg. 

 ILLEX ARGENTINUS 

Pescato in : Oceano Atlantico    
Sud Occidentale  
Zona FAO 41  

Anello Totano Atlantico NORIBERICA 

Codice : 14M23 

Tentacolo Totano Gigante del Pacifico tagliato COTTO    

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 8 kg. 

Codice : 14M96 

Pescato in : Oceano Pacifico Sud Orientale 
Zona FAO 87  

  DOSIDICUS GIGAS 

Codice : 14M26 

Seppia Indopacifica India IQF 500 / 1000 ”AMULYA” 

Cartone: 4,8 kg. 
Non Frazionabile 

PROVENIENZA: India    
Pescato in:         
Oceano Indiano   
Zona FAO 51 / 57 

 SEPIA PHARAONIS 

OCTOPUS VULGARIS 

Tentacolo polpo cotto “MOYSEAFOOD”   

Confezione : 1,5 kg. 
Cartone : 6 kg.  

Pezzatura di ogni singolo tentacolo : 70 / 120 grammi 
Prodotto già cucinato con una qualità eccellente. 
Prodotto congelato a bordo 100% peso netto. 

SOLUZIONE PERFETTA : controllo di costo porzione 

PROVENIENZA : Spagna                    
Pescato in :         
Oceano Atlantico Centro Orientale   
Zona FAO 27 / Zona FAO 34 Codice : 14M15 

Confezione : 900g 
Cartone : 7,2 kg.  

UROTEUTHIS DUVAUCELII 

Calamaro Indiano IQF 11 / 20 ”AMULYA” 

Codice : 14M105 

PROVENIENZA: India           
Pescato in:            
Oceano Indiano Occidentale  
Zona FAO 51  



Codice : 14L89 

Cartone : 4 kg. 
Non Frazionabile  

 LOPHIUS LITULON 

Pescato in : Oceano Pacifico 
ZONA FAO 61 

Coda rana pescatrice orientale 300 / 500 grammi 

Codice : 14L47 Codice : 14F25 

Trota Iridea eviscerata  

 ONCORHYNCHUS MYKISS 

Pezzatura: 200 / 300g 
Cartone: 5 kg. 
Non frazionabile 

ALLEVATA in: Italia  

Filetto trota salmonata Iridea  

 ONCORHYNCHUS MYKISS 

Pezzatura: 140 / 220g 
Cartone: 5 kg. 
Non frazionabile 

ALLEVATA in: Italia  

Codice : 14M119 

Confezione : 250 grammi 
Cartone : 3 kg. 

 RUDITAPES DECUSSATUS - RUDITAPES PHILIPPINARUM 

Pescato in :  
Mar Egeo ZONA FAO 37.3.1 
Mar di Marmara ZONA FAO 37.4.1. 

Vongola verace precotta con guscio Cozza Cilena precotta con guscio 

Pezzatura : 60 / 80 
Confezione : 1 kg. 
Cartone : 5 kg. 

MYTILUS CHILENSIS 

PROVENIENZA : Cile 
Pescata in : Oceano Pacifico 
Zona FAO 87 

Codice : 14M83 

 NEMIPTERUS SPP  -  estratto di granchio 1% 

Confezione : 250 grammi 
Cartone : 5 kg.  

PROVENIENZA : Lituania 

Bastoncini di pesce al sapore di granchio  

Codice : 14S20 



Porzioni di Salmone 2 x 125g  

Confezione : 2 x 125 gr. 
Cartone: 5 kg. 
Allevato in : Norvegia 

SALMO SALAR 

Cuore di Merluzzo Nordico “GRAN GOLIAT”  

Peso unitario : 200/250g 
Confezione : 4 kg. 
Cartone : 12 kg. 

GADUS MORHUA 

PROVENIENZA : Islanda 
Pescato in : Oceano Atlantico Nord Orientale  
Zona FAO 27 

Codice : 14L46 Codice : 14F60 

Tartare di Gambero Rosso di SICILIA  

Astuccio : 6 porzioni da 80 grammi 
Formato : 20 confezioni da 480 grammi 

Pescato in : Mar Mediterraneo 

ARISTAEMORPHA FOLIACEA 

Tartare di Gambero Rosa di SICILIA  

Astuccio : 6 porzioni da 80 grammi 
Formato : 20 confezioni da 480 grammi 

Pescato in : Mar Mediterraneo 

PARAPENAEUS LONGIROSTRIS 

Codice : 14C111 Codice : 14C112 

Filetto Rombo “BERTUS DEKKER” 

Pezzatura : 100 / 200 grammi 
Cartone : 5 kg. 
Non frazionabile 

 PSETTA MAXIMA 

Sogliola Dover n.3 “BERTUS DEKKER” 

Cartone : 5 kg. 
Non frazionabile 

 SOLEA VULGARIS 

Pescata in : Oceano Atlantico Nord Orientale 
ZONA FAO 27 

Codice : 14L72 
Codice : 14F41 

Pescato in : Oceano Atlantico Nord Orientale 
ZONA FAO 27 



Ossobuco bovino adulto 

Codice : 7F09 

Codice : 7F100 

IRL 

PL 

Biancostato bovino adulto 

Codice : 7F12 

Scamone bovino adulto Australia 

Codice : 7F85 

Peso unitario : circa 3 kg. 

Roast-beef s/o bovino adulto di RAZZA PIEMONTESE 

Peso unitario :  4 / 6 kg. 

Codice : 7F172 

Cappello prete bovino adulto di RAZZA PIEMONTESE 

Peso unitario : 3,5 / 4,5 kg. 

Codice : 7F174 

Codone bovino adulto “PICANHA” IRLANDA  

Taglio per PICANHA di giovani animali maschi di età inferiore a 2 anni.  
Marchio WGH. Pezzatura : circa 2 kg.    

Codice : 7F54 



Lonza suino mignon cuore “ITALIA” 

Peso unitario: 4 / 4,5 kg. 

Codice : 3F06 

Carrè suino taglio Bologna “ITALIA” 

Peso unitario: 4 / 4,5 kg. 

Codice : 3F02 

Codice : 3F01 

Filetto di Suino “ITALIA” 

Peso unitario : circa 600 grammi 
Confezione : kg. 2,50 ( 4 pezzi sottovuoto ) 

Reale vitello senza osso “OLANDA” 

Codice : 8F39 

Punta vitello senza osso “OLANDA” 

Codice : 8F40 

Spalla vitello senza osso “OLANDA” 

Codice : 8F38 

Peso unitario : 6 / 6,5 kg. 



Arrosto all’inglese 

Peso unitario : 2,50 kg. 

SAPORE: gustoso con sentore particolare di spezie da 
gustare tal quale affettato finemente. 

Codice : 9F136 
Codice : 9F62 

Bresaola sottofesa della Valtellina I.G.P. 

Tagliata a metà sottovuoto 
Peso unitario : 1,20 kg.  

Codice : 9F41 

Fesa manzo fumè  

Tagliata a metà sottovuoto 
Peso unitario : 2,50 kg.  

Codice : 9F99 

Pancetta Bacon a fette 

Confezione : 300 grammi 

Ingredienti: pancetta di suino, sale. Conservante:sodio nitrito (E250). 
Antiossidante:sodio ascorbato (E301). Affumicato con fumo di legna. 
Confezionato in atmosfera protettiva. Senza Glutine. 

Gota di Montalcino 

Peso unitario : 1200 / 1700 grammi 
Cartone : 2 pezzi 

Black Angus affumicato 

Peso unitario : 1500 grammi 
Cartone : 2 pezzi 

Codice : 9F82 Codice : 9F10 



Pet: 5 litri 
Cartone: 15 litri   

Olio Friggibene GIGLIO ORO “CARAPELLI” 

Codice : 15O01 

Confezione : latta da kg. 2,50  
Peso sgocciolato :  kg. 1,50 
Cartone : 6 latte    

Pomodori pelati “ITALIA” 

Prodotto 
esclusivamente 
con pomodoro 

di origine 

ITALIANA 

Codice : 15C01 

Confezione : 1 kg. 

Maionese Develey 100 % vegetale 

Codice : 15C118 

Maionese da tavola Develey 

Squeeze ml 875 

Codice : 15C31 

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 7 kg.  

Casoncelli Bergamaschi FRESCHI Burro tradizionale “ORIGINAL DEBIC” 

Panetto 1 kg. 
Cartone 10 kg.   

CARATTERISTICHE 

 Origine animale 

 82% di grassi 

PUNTI DI FORZA 

 Prodotto da panna  

fresca di centrifuga 

ottenuta da latte  

vaccino crudo 

( di origine animale ) 

realizzato con 

metodo naturale. 

 Morbido e 

altamente plastico. 

Codice : 16P01 Codice : 15C26 



Tartufo al pistacchio “CALLIPO” 

Un cuore cremoso al pistacchio, dal gusto intenso, avvolto da gelato al 
cioccolato bianco e al pistacchio, preparato solo con latte fresco         
italiano e pistacchi senza coloranti e conservanti.  

Peso netto : 110 grammi   Cartone : 12 pezzi 

Codice : 19G22 

Tartufo nocciola e cioccolato “CALLIPO” 
Un classico della tradizione gelatiera di Pizzo di Calabria. Un cuore liquido 
di cioccolato fondente avvolto da gelato alla nocciola e al cioccolato,    
preparato solo con latte fresco italiano, nocciole dalla tostatura marcata e 
cacao proveniente dalle migliori fave dell’Africa Occidentale. 

Peso netto : 110 grammi   Cartone : 12 pezzi 

Codice : 19G02 

Un gelato al limone dal gusto fresco e genuino e un gelato alla panna 
preparato solo con latte fresco italiano di alta qualità incontrano un   
cuore liquido al limoncello. Il tutto ricoperto da una croccante granella di 
meringa.  

Tartufo al limoncello “CALLIPO” 

Peso netto : 110 grammi   Cartone : 12 pezzi 

Codice : 19G03 

Tartufo caffè e panna “CALLIPO” 

Il gusto corposo e intenso del gelato al caffè e quello più delicato della 
panna si incontrano in questo tartufo, ricoperto con croccante di       
mandorle e caratterizzato da un cuore liquido al caffè.  

Peso netto : 110 grammi   Cartone : 12 pezzi 

Codice : 19G01 

Sorbetto al limone di Sicilia “CALLIPO”  

Codice : 19G25 

Ingredienti : acqua, zucchero, succo di   limone di Sicilia (15%),      
sciroppo di glucosio-fruttosio, maltodestrina di mais; emulsionanti:     
mono- e digliceridi degli acidi grassi; stabilizzanti: farina di semi di     
carrube, metil cellulosa, carragenina, pectina; acidificante: acido citrico; 
aromi naturali 

Soufflé al cioccolato monoporzione 

Il Cuore Caldo al Cioccolato è tra i dessert più amati dagli italiani. È l'icona 
della golosità a fine pasto, il suggello di una cena raffinata. Preparato con 
un cuore fondente al cacao, è pronto in pochi minuti. Favoloso abbinato al 
gelato, alla frutta fresca o servito con qualche ciuffo di panna.  

Confezione : 12 pezzi 

Codice : 19P98 

Vaschetta : 2250g 



Meringata Trancio  

Una spettacolare Meringata proposta nella versione a trancio. Due strati 
di friabile meringa farciti con crema semifreddo al latte e panna, decorati 
con granella di meringa. Un dolce fresco ed elegante, ottimo come     
proposta per il fine cena!  

Peso netto : 1000 grammi   Codice : 19P43 

Tiramisù Rustico  

Ecco la variante al Tiramisù classico, per una consistenza che si scioglie 
in bocca. E’ il Tiramisù Rustico con doppio strato di pan di spagna       
imbevuto con bagna al caffè, farcito con crema al mascarpone e       
marsala, decorato con una spolverata di finissimo cacao.  

Peso netto : 1000 grammi   Codice : 19P40 

Torta morbida ribes e melograno “VEGAN”  

Morbido e profumato impasto ai cereali - frumento, mais, grano saraceno 
che raccoglie un ricco ripieno al ribes con succo di melograno.  

Peso netto : 900 grammi   Codice : 19P88 

Crostata multicereale limone e zenzero “VEGAN”  

Crostata vegan a base di pasta frolla ai 4 cereali - frumento, segale,    
avena, orzo - con ripieno al limone e un pizzico di zenzero. Perfetta per 
una colazione ricca di gusto e un dopocena genuino!  

Peso netto : 900 grammi   Codice : 19P85 

Crostata multicereale sambuco e lampone “VEGAN”  

Una golosa Crostata preparata con pasta frolla ai 4 cereali - frumento, 
segale, avena, orzo - e farcitura al sambuco e lampone. Ricca di gusto e 
vegan!  

Peso netto : 900 grammi   Codice : 19P84 

Torta della Nonna pretagliata 

Peso netto : 1400 grammi 
Porzionata in 14 fette  

Un nome rassicurante, che sa di buono e genuino, è la Torta della Nonna! 
Un classico intramontabile, a base di deliziosa pasta frolla farcita, in   
doppio strato, con morbida crema pasticcera e guarnita con mandorle e 
pinoli, decorata con zucchero a velo.  

Codice : 19P24 



Fiori di zucca pastellati “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg. Codice : 12P93 

Fagioli cannellini “PAREN” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 10 kg.    

Fagioli borlotti “PAREN” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 10 kg.    

Minestrone cereali e legumi “PAREN” 

Confezione: 1 kg. 
Cartone: 10 kg. 

Minestrone leggero “PAREN” 

Confezione: 1 kg. 
Cartone: 10 kg. 

Purea di zucca “PAREN” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 10 kg. Codice : 12P24 

Codice : 12P15 Codice : 12P73 

Codice : 12P46 Codice : 12P77 



Contorno grigliato “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg.    

Contorno messicano “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg.    

Contorno ortolano “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg.    

Contorno rustico “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg.    

Contorno tricolore “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg.    Codice : 12P51 Codice : 12P71 

Codice : 12P68 Codice : 12P84 

Codice : 12P56 

Contorno campagnolo “PAREN” 

Confezione : 1 kg. 
Cartone : 6 kg.    Codice : 12P91 



Patate Julienne 6 x 6 “Mc Cain” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 12,5 kg.    

Patate Bastoncino 9 x 9 “Mc Cain” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 12,5 kg.    

Patate Bastoncino 11 x 11 Easy 1.2.3. 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 12,5 kg.    

Anelli di peperone “Mc Cain” 

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 6 kg.  

Codice : 12O149 

Anelli di cipolla pastellati alla birra  

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 6 kg.  

Codice : 12O148 

Bastoncini di mozzarella panati  

Confezione : 1 kg.  
Cartone : 6 kg.  

Codice : 12O147 Codice : 12O02 

Codice : 12O42 Codice : 12O50 



Patate Fry’n Dip “Mc Cain” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 12,5 kg.    

Patate Bravas “Mc Cain” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 10 kg.    

Patate Duchesses “Mc Cain” 

Confezione : 1,5 kg. 
Cartone : 9 kg.    

Patate Crocchette Cilindriche “Mc Cain” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 10 kg.    

Patate Maxi Chips “Mc Cain” 

Confezione : 2 kg. 
Cartone : 10 kg.    

Patate Bistro Style 14 x 14 “Mc Cain” 

Confezione : 2,5 kg. 
Cartone : 12,5 kg.    

Codice : 12O57 

Codice : 12O121 Codice : 12O34 

Codice : 12O81 Codice : 12O05 

Codice : 12O21 
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MENSE   

prodotti e servizi per la ristorazione 

BAR COMUNITA’   RISTORANTI   

Raviolacci alle castagne “SURGITAL”  

N. di porzioni per cartone : 21  

Peso del cartone (Kg) :  3,00  

 4 / 5   minuti di cottura consigliati   

RICETTA : Raviolacci alle castagne in salsa di cardoncelli e cipolla dolce di Tropea  

 

 

Peso consigliato a porzione  :  140g  

Costo a porzione :  € 1,106 

 

 
Tagliate a julienne i funghi cardoncelli e rosolateli con olio in padella insieme alla cipolla di Tropea tritata. 
Quindi sfumate con il vino ed aggiungete la concassè di pomodoro, il prezzemolo, il sale e il pepe. 
Stufate per 10 minuti. 
Cuocete i Raviolacci alle castagne in abbondante acqua bollente salata, colate e mantecate con la salsa. 
Servite con del formaggio Primo Sale a scaglie. 
 
Chef Bruno Ranuio / Ass. Cuochi Cosentini 

PREPARAZIONE 

INGREDIENTI PER 4 PERSONE 

Ingredienti della sfoglia: semola di grano duro, uova da allevamento a terra, farina di castagne 14%, acqua. 

Ingredienti del ripieno: castagne cotte 45% (castagne secche, alloro, acqua), ricotta, Parmigiano Reggiano 
DOP, formaggio, uova da allevamento a terra, sale, pepe. 

 560 g di Raviolacci alle castagne 
 120 g di funghi cardoncelli 
 50 g di cipolla dolce di Tropea 
 100 g di olio extravergine di oliva 
 10 g di prezzemolo tritato 
 50 g di vino bianco 
 120 g di concassè di pomodoro 
 100 g di formaggio Primo Sale 
 sale, 
 pepe 

CODICE  : 16P198 


